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РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

Прочитайте и сохраните эту инструкцию

Пользуясь РУЧНЫМ МАССАЖЕРОМ с 5-ю массажными поверхностями в комфортной обстановке 
Вашего дома, Вы получите те же ощущения, что и на сеансе профессионального массажа в 
центре здоровья. РУЧНOЙ МАССАЖЕР разработан и предназначен для улучшения Вашего 
самочувствия: он снимает усталость, судороги и боль в мышцах, повышает энергетику организма 
и мышечный тонус, избавляет от напряжения и стресса. При пользовании ручным массажером нет 
необходимости снимать одежду, она не мешает массированию.

Однако при желании, Вы можете воздействовать массажером непосредственно на обнаженные 
участки тела.

При проведении сеанса массажа с помощью РУЧНОГО МАССАЖЕРА не следует прилагать чрезмерных 
усилий. Просто наслаждайтесь массажем. Рекомендуется производить мягкие, успокаивающие 
движения.

Зарядка аккумуляторных батарей массажера

ВАЖНО: перед тем, как воспользоваться РУЧНЫМ МАССАЖЕРОМ в первый раз, следует поставить 
его на зарядку не менее чем на 15 часов: это минимальное время, необходимое для полной 
зарядки аккумуляторной батареи; впоследствии эта процедура будет менее продолжительной, в 
зависимости от того, как долго использовался массажер после предыдущей подзарядки. Массажер 
с полностью заряженной батареей может работать до 45 минут (меньше, если им пользоваться 
исключительно в режиме высокой интенсивности HIGH). Во избежание повреждения батарей не 
следует заряжать РУЧНОЙ МАССАЖЕР при температурах ниже 5°С (41°F) и выше 40°С (105°F).

1. Перед зарядкой убедитесь, что переключатель мощности находится в положении <OFF>.

2. Вставьте штекер зарядного шнура в гнездо, расположенное в торце рукоятки массажера 
 (см. рис.А).

3. Вставьте штепсель зарядного устройства в розетку (см. рис.В), предварительно убедившись,   
 что параметры напряжения местной электросети соответствуют параметрам, указанным   
 на зарядном устройстве.

4. Если массажер правильно поставлен на зарядку, загорается световой индикатор.

5. Всегда отключайте массажер от электросети после истечения времени, необходимого для   
 зарядки прибора.

Наиболее удобно заряжать Ваш ручной массажер в ночное время.

Высокоинтенсивный перезаряжаемый 
профессиональный ручной массажер

Предостережение о безопасности
Данный прибор не предназначен для использования лицами (включая детей) с ограниченными 
физическими, сенсорными или психическими возможностями, либо не имеющими достаточного 
опыта или знаний, за исключением случаев, когда они находятся под надзором людей, 
ответственных за их безопасность. Не допускается оставлять детей без присмотра наедине с 
прибором во избежание их травм во время игры с прибором.
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Уход и чистка

Важные рекомендации

1. Прежде всего следует убедиться, что прибор заряжен. В противном случае действуйте как   
 указано выше.
2. Для управления массажером воспользуйтесь ползунковым переключателем, позволяющим   
 включать <ON> и выключать <OFF> прибор, а также производить массаж в режиме высокой   
 <HIGH> и низкой <LOW> интенсивности.
3. РУЧНОЙ МАССАЖЕР может работать как строго вертикально, так и под углом к  массируемому 
 участку тела. Для изменения угла наклона рабочей головки массажера следует, крепко  
 удерживая рукоятку прибора одной рукой, поворачивать рабочую головку другой рукой, 
 ориентируя ее соответствующим образом. Делать это следует медленно. Не пытайтесь   
 прилагать усилие, если головка не поворачивается.
4. Первые сеансы массажа рекомендуется проводить в течение 5-10 минут, с последующим    
 постепенным увеличением продолжительности процедуры. В любом случае следует   
 избегать непрерывного массирования одного участка тела в течение более 15 минут.
5. По окончании пользования РУЧНЫМ МАССАЖЕРОМ следует выключить его (установив   
 переключатель в положение <OFF>) и поставить на зарядку.
6. Храните массажер в безопасном, сухом и прохладном месте.
7. Рис. 1. Пальчиковый массаж: вибрирующие минипальчики дают приятное ощущение нежного 
 массажа кончиками пальцев.
8.  Рис. 2. Релаксатор мышц: ребристая массажная плоскость помогает расслабить уставшие, 
 ноющие мышцы.
9. Рис. 3. Вибрирующий захват: рифленая вибрирующая поверхность удобно прилегает к   
 контурам тела.
10.  Рис. 4. Гладкий пульсатор: интенсивное, стабильное, ритмичное массирование оказывает 
 успокаивающее действие и помогает снять напряжение.
11. Рис. 5. Контуры тела: плоская скругленная поверхность хорошо подходит для мягкого   
 общего массажа тела.

1. Зарядное устройство, поставляемое вместе с ручным массажером, разработано специально 
 для него. Не рекомендуется использовать зарядные устройства другого типа. 
 При неисправности оно должно быть заменено на точно такое же.
2. Не роняйте прибор: возможно повреждение его внутренних частей.
3. Всегда отключайте зарядное устройство перед чисткой массажера.
4. При чистке прибора никогда не применяйте жидкие или абразивные чистящие средства, 
 влажной ткани будет достаточно.

ПРОЧИТАЙТЕ ВНИМАТЕЛЬНО ПРЕЖДЕ ЧЕМ НАЧАТЬ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ПРИБОРОМ
1. Нельзя массировать:
	 • любые области тела, на которых есть опухоли, ожоги, воспаление, а также изъязвленные и   
 покрытые сыпью участки кожи;
	 • любые участки тела, к которым применено анестезирующее воздействие, за исключением   
  тех случаев, когда это рекомендовано врачом;
	 • живот, когда он болит;
	 • ноги при варикозном расширении вен;
	 • чувствительные ткани половых органов;
	 • область сонной артерии с правой и левой стороны шеи;
2.  Лицам, страдающим диабетом, и беременным женщинам необходима предварительная   
 консультация врача.
3.  Массаж должен вызывать приятное, комфортное ощущение. При появлении болезненности 
 или дискомфорта следует прекратить пользование прибором и обратиться к врачу.
4. Перед подключением массажера к электросети необходимо убедиться, что напряжение   
 местной электросети соответствует напряжению, указанному на зарядном устройстве.
5. Храните прибор вне досягаемости детей. Необходимо постоянное наблюдение в случае   
 использования прибора детьми или инвалидами.3
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Технические данные зарядного устройства:

6. Не пользуйтесь прибором во время приема ванны или душа. Не оставляй те прибор в  
 местах, откуда он может упасть в ванну или раковину. Прибор не должен попадать в   
 воду или другие жидкости.
7. Не пытайтесь достать прибор, упавший в воду; необходимо немедленно отключить его   
 от электросети.
8. Во избежание перегрева прибора не пользуйтесь им под одеялом.
9. Не следует пользоваться прибором при наличии повреждений его корпуса или    
 электропровода, а также после падения прибора в воду.
10. Не поднимайте прибор за электропровод.
11. Держите прибор и его электропровод подальше от горячих поверхностей.
12. Следите, чтобы вентиляционные отверстия в корпусе прибора были открыты для доступа   
 воздуха. Их может перекрыть вата, волосы и др.
13. Не следует пользоваться прибором в помещениях, где были распылены аэрозольные средства.
14. При выявлении неисправностей не пытайтесь устранить их сами, для ремонта необходимо   
 обратиться в авторизованные сервисные центры.
15. Используйте прибор только по его предназначению.

На входе: 230В ~ 50Гц. На выходе: 3,7В − 150мА.

Прибор соответствует ЕМС Стандартам, согласно Директиве 2004/108/EC.

Гарантийный срок на РУЧНОЙ МАССАЖЕР составляет 1 год от даты продажи.
В случае выхода из строя прибора в течение гарантийного периода по вине предприятия-
изготовителя, владелец имеет право на бесплатный ремонт, замену изделия или его неисправных 
частей в соответствии со следующими условиями:

1. Гарантийное обслуживание осуществляется при предъявлении чека и гарантийного   
 талона с указанием даты продажи, артикула изделия и с печатью продавца.
2. Гарантия не распространяется на приборы с неисправностями, возникшими в результате 
 естественного износа, несчастных случаев, неправильной эксплуатации прибора, а 
 также вследствие технического обслуживания или ремонта, выполненного не уполномоченными   
 сервисными центрами.
3. Данная гарантия не предусматривает возмещения транспортных расходов во время 
 сервисного обслуживания и любых транспортных рисков, прямо или косвенно связанных 
 с гарантией изделия.

Условия:

Гарантии

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ
В соответствии с директивами ЕС 2002/95/CE, 2002/96/CE и 2003/108/CE о контроле 
применения опасных веществ в электрическом и электронном оборудовании и их утилизации, 
запрещающий символ на изображении мусорной корзины обозначает, что данное оборудование 
после истечения его срока службы необходимо утилизировать отдельно от другого мусора.
Не выбрасывайте электроприборы вместе с бытовыми отходами, используйте 
способы раздельной утилизации. Также электроприборы, достигшие конца срока службы, 

могут быть сданы в специализированные центры утилизации, занимающиеся сбором электронного и 
электрического оборудования. Соответствующее разделение для последующей переработки оборудования, 
отправляемого на утилизацию, переработку или уничтожение экологически правильным способом, вносит 
вклад в предотвращение возможных негативных эффектов на здоровье и окружающую среду, а также 
оптимизирует утилизацию и повторное использование деталей, входящих в состав прибора.
Если электроприборы утилизируются в ямах или на свалках, опасные для здоровья вещества могут 
попасть в грунтовые воды и оказаться в пищевой цепи, тем самым нанося вред вашему здоровью и 
самочувствию. Свяжитесь с местными властями для получения информации о возможных способах 
утилизации. Неправильная утилизация устройства может повлечь административные санкции в 
соответствии с местным законодательством. 4
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Технические данные зарядного устройства:

6. Не пользуйтесь прибором во время приема ванны или душа. Не оставляй те прибор в  
 местах, откуда он может упасть в ванну или раковину. Прибор не должен попадать в   
 воду или другие жидкости.
7. Не пытайтесь достать прибор, упавший в воду; необходимо немедленно отключить его   
 от электросети.
8. Во избежание перегрева прибора не пользуйтесь им под одеялом.
9. Не следует пользоваться прибором при наличии повреждений его корпуса или    
 электропровода, а также после падения прибора в воду.
10. Не поднимайте прибор за электропровод.
11. Держите прибор и его электропровод подальше от горячих поверхностей.
12. Следите, чтобы вентиляционные отверстия в корпусе прибора были открыты для доступа   
 воздуха. Их может перекрыть вата, волосы и др.
13. Не следует пользоваться прибором в помещениях, где были распылены аэрозольные средства.
14. При выявлении неисправностей не пытайтесь устранить их сами, для ремонта необходимо   
 обратиться в авторизованные сервисные центры.
15. Используйте прибор только по его предназначению.

На входе: 230В ~ 50Гц. На выходе: 3,7В − 150мА.

Прибор соответствует ЕМС Стандартам, согласно Директиве 2004/108/EC.

Гарантийный срок на РУЧНОЙ МАССАЖЕР составляет 1 год от даты продажи.
В случае выхода из строя прибора в течение гарантийного периода по вине предприятия-
изготовителя, владелец имеет право на бесплатный ремонт, замену изделия или его неисправных 
частей в соответствии со следующими условиями:

1. Гарантийное обслуживание осуществляется при предъявлении чека и гарантийного   
 талона с указанием даты продажи, артикула изделия и с печатью продавца.
2. Гарантия не распространяется на приборы с неисправностями, возникшими в результате 
 естественного износа, несчастных случаев, неправильной эксплуатации прибора, а 
 также вследствие технического обслуживания или ремонта, выполненного не уполномоченными   
 сервисными центрами.
3. Данная гарантия не предусматривает возмещения транспортных расходов во время 
 сервисного обслуживания и любых транспортных рисков, прямо или косвенно связанных 
 с гарантией изделия.

Условия:

Гарантии

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ
В соответствии с директивами ЕС 2002/95/CE, 2002/96/CE и 2003/108/CE о контроле 
применения опасных веществ в электрическом и электронном оборудовании и их утилизации, 
запрещающий символ на изображении мусорной корзины обозначает, что данное оборудование 
после истечения его срока службы необходимо утилизировать отдельно от другого мусора.
Не выбрасывайте электроприборы вместе с бытовыми отходами, используйте 
способы раздельной утилизации. Также электроприборы, достигшие конца срока службы, 

могут быть сданы в специализированные центры утилизации, занимающиеся сбором электронного и 
электрического оборудования. Соответствующее разделение для последующей переработки оборудования, 
отправляемого на утилизацию, переработку или уничтожение экологически правильным способом, вносит 
вклад в предотвращение возможных негативных эффектов на здоровье и окружающую среду, а также 
оптимизирует утилизацию и повторное использование деталей, входящих в состав прибора.
Если электроприборы утилизируются в ямах или на свалках, опасные для здоровья вещества могут 
попасть в грунтовые воды и оказаться в пищевой цепи, тем самым нанося вред вашему здоровью и 
самочувствию. Свяжитесь с местными властями для получения информации о возможных способах 
утилизации. Неправильная утилизация устройства может повлечь административные санкции в 
соответствии с местным законодательством.


